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farmakolégie Parazitologického ustavu.
Vysledkom medzindrodného ohlasu prédc
Dr. Corbu v r. 1969 bolo jeho pozvanie na
Veterindrnu univerzitu v Glasgowe na dvoj-
ro¢ny Stipendijny $tudijny pobyt. Tu $tudo-
val r6zne aspekty fasciol6zy zvierat. V expe-
rimente na monozygotnych telatdch pri-
oritne objasnil mechanizmus humordlnej
imunity voci fasciol6ze. Tieto zistenia boli
vychodiskom aj pre §tidium bunkovej imu-
nity pri tomto ochoreni. Prdca uverejnend
v . 1971 bola v dal$ich rokoch citovand viac
ako 100 krat.

Po obhéjeni doktorskej dizerta¢nej prace
jubilant ziskal v r. 1979 hodnost DrSc.
V rokoch 1983-1984 bol Dr. Corba pozvany
riesit spolo¢ny projekt FAO a Organizdcie
spojenych ndrodov pre rozvoj na Univerzite
v Addis Abebe v Etiépii. Zarover bol hostu-
jacim profesorom parazitolégie a ¢lenom
skisobnych komisif na fakultach v Debre
Zeit a Dire Dawa. Vyznamnym vysledkom
jeho pdsobenia v Etiépii bolo spracovanie
vychodisk pre vyrobu vakciny proti Dictyo-
caulus filaria, pdvodcovi plticnej ¢ervivosti
oviec. Jubilant bol v r. 1988 pozvanym pro-
fesorom parazitoldgie na Veterindrskej fakul-
te v Santa Clara na Kube.

Spolu s kolektivom spolupracovnikov
zacal ako prvy vo vychodnej a strednej
Eurdpe vyskum antihelmintickej rezistencie
gastrointestindlnych nematédov zvierat.
Kolektiv preskiimal tento fenomén u oviec,
koz a koni. Prvi vo svetovom meradle zistili
transkontinentdlny prenos rezistentnych

gastrointestindlnych nematédov importom
kasmirskych koéz z Nového Zélandu na
Slovensko.

Okrem vedeckej ¢innosti sa venoval Dr.
Corba aj pedagogickej ¢innosti na Univerzite
veterindrskeho lekdrstva v KoSiciach, kde
ziskal v 1. 1993 hodnost docenta parazitol6-
gie.

Doc. Corba sa ztcastiioval medzindrod-
nych parazitologickych konferencii ako
pozvany predndsatel, vedtci sekcii, aj ako
¢len organiza¢nych vyborov. Siroké medzi-
ndrodné kontakty a jeho vedecky kredit sa
prejavil zvolenim Doc. Corbu do vyboru
Eurépskej federdcie parazitolégov v r.1982,
kde pracoval s prestdvkami az do r. 2000.

Doc. Corba bol ¢lenom vyboru Slovenskej
parazitologickej spolo¢nosti od jej zloZenia.
Bol tajomnikom Spolo¢nej odborovej komi-
sie vo vednom odbore 15-12-9 parazitolégia
a pracoval ako predseda alebo ¢len komisii
na obhajobu CSc., PhD. a DrSc. v uvedenom
odbore. Aktivne podsobil aj v orgdnoch
Predsednictva SAV. Bol dlhoro¢nym ¢lenom
Grantovej agenttry pre biologické a ekolo-
gické vedy, pracoval ako predseda Komisie
VEGA a ¢len Predsednictva VEGA. Pdsobil
tieZ ako ¢len Akredita¢nej subkomisie II.
oddelenia vied SAV pre biologické a ekolo-
gické vedy.

Doc. Corba bol vela rokov zdstupcom ria-
ditela Parazitologického tstavu SAV v Kosi-
ciach a mal na starosti aj vychovu vedeckych
pracovnikov. Vyskolil 7 internych a troch
externych kandiddtov a bol vedtcim 5 post-
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gradudlnych prdc na Instittte pre vzdeldva-
nie veterindrnych lekdrov.

Je spoluautorom 3 monografif a 1 uceb-
nice parazitolégie. Publikoval sam alebo
v spoluautorstve vy$e 200 vedeckych a od-
bornych prac a jeho prace si ¢asto citované
v svetovych databdzach. Venoval sa vedec-
ko-popularizacénej ¢innosti, za ktort spolu
s kolektivom ziskal Cenu SAV. Je nositefom
Zlatej Cestnej plakety SAV a roznych rezort-
nych oceneni. Mal dlhodobo bohatt spolu-
prdcu s veterindrskou praxou a farmaceutic-
kym priemyslom. Poskytol desiatky konzul-
tacii priamo v polnohospodérskych podni-
koch pri rie$eni zdvaznych problémov para-
zit6z zvierat. Bol ¢lenom redakénych rad
vedeckych ¢asopisov Journal of Helmin-
tology, Folia Parasitologica a Helmintolégia.

Aj tento netplny vypocet jeho aktivit v
zdkladnom vyskume, v aplikdcii ziskanych
poznatkov do praxe, ale aj v priamej bez-
prostrednej Gcasti na overovani novych lie-
¢iv, podédva obraz o jeho netinavnej aktivite
pocas jeho StyridsatSestro¢ného pdsobenia
v parazitolégii. V orgdnoch zdkladného
vyskumu (GAV, VEGA) sa vyznamne podie-
lal na novom grantovom systéme financo-
vania vedy na vysokych $koldch aj v SAV.

Do dalsich spokojnych rokov na déchod-
ku praju jubilantovi jeho Ziaci, byvali spo-
lupracovnici, kolegovia aj ¢lenovia Sloven-
skej parazitologickej spolo¢nosti pevné zdra-
vie, pohodu a spokojnost.

P. Dubinsky, priatelia
a byvali spolupracovnici

IV. OBRAZ BYVALEHO DUSTOJNIKA CESKOSLOVENSKE
ARMADY - VOJTECHA CERVINKY

Prvni svétova vdlka zménila nemalou ¢4st
svéta k nepozndni. Jeji zavér vytvotil pfthod-
nou chvili pro uskute¢néni tuzeb do té doby
neprivilegovanych evropskych ndroda.
Véle¢nd pordzka ustfednich mocnosti vedla
k rozkladu a k definitivnimu pddu habsbur-
ské monarchie. Na jejich troskach zacaly vy-
rastat ndstupnické staty. Mezi nimi, v po-
véstném srdci Evropy, vzniklo 28. f{jna 1918
i Ceskoslovensko. Novd republika se ocitla ve
zvlastni situaci. Jeji vznik byl sice do zna¢né
miry zajistén celosvétovym ohlasem valec-
nych dspécht ceskoslovenskych legii v Rus-
ku, Francii a v It4lii, ale na zabezpeceni dosud
nekonstituovanych hranic a k udrZeni vniti-
niho potddku bylo moZzné vyuZit jen nemno-
ho celistvéjsich ozbrojenych formaci Cecht
a Slovdkd, byvalych ptislusnikti rakousko-
uherské armdady, ktefi spontdnné ptisahali
vérnost samostatné vlasti.

Vojéci, vracejici se z front, o¢ekavajici svou
demobilizaci a ndvrat ke svym rodindm, tak
byli vzdpéti povoldni do novych bojti s Poldky
a Madary. Rozhodujici silou spésné budova-
nych ¢eskoslovenskych polnich sil a jejich

232

veleni se tedy stali vojdci a distojnici byvalé
rakousko-uherské armdady; jednotky ¢esko-
slovenskych legii se teprve poté zacaly pos-

vvvvv

legiondfské transporty z Itdlie a Francie,
zatimco nejsilnéjsi uskupeni ruskych legio-
nari dospélo domu az béhem dalsich dvou
let, kdy jiZ byla obrana republiky stabilizova-
na. I kdyz se poté legionafsti predstavitelé
chopili rozhodujicich funkci v ¢s. armdadé,
pateti jejitho veleni a sprdvy stdle zistdvali
dustojnici tzv. domdciho vojska - ,rakusaci“
- pochdzejici ze zaniklé cisafské armddy. Jesté
na sklonku dvacatych let minulého stoleti tvo-
tili asi 62 % velitelského sboru u zbrani (bojo-
vych dtvaru); v technické a tylové sluzbé pak
jejich podil dosahoval az 87 % stavu.

Jednim z distojnikt domdciho vojska, kte-
I se stali predstaviteli této dvoji epochy Ceské-
ho vojenstvi a uplatnili ve sluZbé republice své
vzdéldni, vysokou odbornost, schopnosti
a zkusenosti, byl i MVDr. Vojtéch Cervinka.
Do ¢s. armaddy byl pfevzat z rakousko-
uherského vojska koncem roku 1918 v hod-
nosti porucika a v nf dosdhl aZ hodnosti pod-
plukovnika. Vétsi ¢dst své sluzby republice
prozil v Kosicich.

Vojtéch Cervinka (23.2.1891-9.2.1943)
pochézel z rodiny feditele méstanské skoly
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nesenim viibec. Na prvni pohled bylo vidéti,
Ze reprezentuji gardu naseho domdctho vojs-
ka. S nejvétsim potésenim vyslovuji vSem
dtstojnikiim a muZstvu za jejich obétavou
¢innost a svédomitou préci, kterou doposud
vykonali, pak za jejich vzorné chovdni, vseo-
becnou pochvalu.“ http://www.valka.cz/cla-
nek_11043.html

V letech 1919-1920 byly poloZeny zdkla-
dy pravidelné ¢eskoslovenské armady, kterd
se v té dobé zacala usilovné zbavovat nevy-
hovujicich provizorii z poc¢atkt existence
samostatného stadtu. Mimofddné vyznamny
byl rok 1919, kdy z nejasnych jader, nesys-
témové roztrousenych po tizemi republiky,
vznikaly jednotné a pfesné organizac¢né ord-
mované vojenské celky. Pro dalsi vyvoj armd-
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v Letovicich. Vystudoval gymndzium v Bos-
kovicich a maturitni zkousku slozil v roce
1909. Béhem studia se Vojtéch ukazal jako
nadany zdk a ze $koly vysel s velmi dobrym
prospéchem. O tom svéd¢i i skutecnost, Ze byl
vroce 1909 pfijat na vysokou zvérolékatrskou
$kolu ve Vidni. Po jejim absolvovani v roce
1914 nastoupil k Polnimu délostfeleckému
pluku €.15, jako porucik veterindrni sluzby.

V letech 1914-1915 se Gi¢astnil bojti na ruském
a srbském bojisti, kde onemocnél tplavici
a obdobf od 1. listopadu 1915 do 31. prosince
1915 stravil v nemocni¢nim o$etfovani. Po
rekonvalescenci se vrétil opét na ruské bojis-
té s Huldnskym plukem ¢. 6, jako ndcelnik
veterindrni sluzby. U tohoto pluku setrval do
27. kvétna 1917, kdy byl pfevelen k Polnimu
délostfeleckému pluku ¢.4 a bojoval v Italii.
Na italském bojisti byl ranén stfepinou kame-
ne do hlavy, podstoupil velmi téZky opera¢ni
zékrok - ¢ast lebky mu byla nahrazena plati-
novou desti¢kou a od 10. ¢ervence 1918 do 3.
fijna 1918 se pod lékatskym dohledem zota-
voval.

Vycerpdvajici védle¢né nasazeni vojaki
rakousko-uherské armdady skoncilo dne 6. lis-
topadu 1918, kdy byla tato arméda cisafem
a krdlem demobilizovéna.

Jiz 18. listopadu téhoZ roku se porucik
MVDr. Vojtéch Cervinka piihlasil do sluZzby
v C¢eskoslovenské armddé. Dva dny na to na-
stoupil v Brné na posddkovém velitelstvi, jako
pobo¢nik velitele pluku StrdZe Svobody €. 111,
kterd spolu s dal$imi vznikla reakci na poci-
najici odboj obyvatelt jinych ndrodnosti
v pohrani¢i naseho statu. Vyhroceni konflik-
tu na sebe nenechalo dlouho ¢ekat a po néko-
lika dnech byl pluk odesldn na Tésinsko, kde
zattocil na Polskem obsazenou ¢ast. Sedmi-
denni védlka o Slezsko trvala od 23. do 30 led-
na 1919.

V lednu 1919 byl Vojtéch Cervinka povy-
$en do hodnosti nadporucika a jako velitel
polni nemocnice pro koné ¢. 1, bojoval na jiz-
nim Slovensku proti vojskiim Madarské repu-
bliky rad. Obsazeni Slovenska aZ po demar-
kac¢ni ¢édru, stanovenou v Pafizi 25. listopadu,
bylo dokonéeno do poloviny ledna 1919.

SoubéZné s reorganizaci ¢eskoslovenské
armddy probihala i demobilizace vSech, kte-
i v armadé nezlistavali v ¢inné sluzbé, vcet-
né prislusnik dobrovolnickych formaci, kte-
ré byly vesmés koncem roku 1919 rozpuste-
ny. I ¢tyfi pluky StraZe Svobody, sloZené z pti-
slu$nikdl Sokola a DTJ, byly téZ rozpustény
rozkazem MNO v listopadu 1919, stejné jako
ostatni dobrovolnické formace. Nevojaci z je-
jich fad se vrétili do civilniho ob¢anského
Zivota, vojaci ke svym matefskym fadovym
jednotkdm. Pro pfiklad mtZeme vyznam
jejich ¢innosti pti bojich na Slovensku vysle-
dovat i z rozkazu zemského vojenské velitele
na Moravé, gen. Podhajského, ze dne 7. 11.
1919, pfi prilezitosti demobilizace III. pluku
Strdze Svobody:

,...Mél jsem upfimnou radost nad pev-
nym, pruznym krokem, kterym kréceli tito
vybrani hosi, jakoZ i nad celym zevnéjsim

dy mél také rozhodujici v§znam unifika¢ni
proces, jehoZ podstata spocivala v raciondl-
nim slouceni vojsk nachézejicich se na tize-
mi republiky se silami ¢eskoslovenskych
zahrani¢nich legii, které se postupné vrace-
ly do vlasti. Unifika¢ni vynos i rozkaz byly
vydany 21. prosince 1919. Unifikace ttvart
domdciho a zahrani¢niho vojska méla byt
provdzena sjednocenim distojnikid sboru.
Velmi brzy se ukdzalo, Ze to bude nelehky,
obtizny tkol. Na pozadi ideovych zapasti se
tu stfetdvaly profesni, stavovské i vyslovené
pekunidrni zdjmy. Legiondfsti dtistojnici se
domnivali, Ze vzhledem ke svym odbojovym
zasluhdm jsou predurceni k tomu, aby v nové
armddé zaujali vétsinu rozhodujicich, pied-
nich mist. Domdci dtstojnici zdtiraziiovali
svou odbornou zpusobilost a skute¢nost, Ze
az na vyjimky svym vzdéldnim legionaiské
druhy vysoce pfevysuji. Brzy rakousko-uher-
$ti dtstojnici pochopili, Ze v novém ¢esko-
slovenském Hlavnim $tdbu a mnohdy ani
v armddé pro né mista nenf a postupné ji
opoustéli, aby si nasli novou existenci v civil-
nim sektoru.(227) Desitky jinych bezejmen-
nych hrdint Velké vdlky slouZzilo dlouha léta
v odloucenych posddkach na Podkarpatské
Rusi a na Slovensku. str. 296

Po ukonceni boji na Slovensku a v rdmci
reorganizace armddy byl nadporu¢ik MVDr.
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Vojtéch Cervinka ustanoven 4. listopadu 1919
nacelnikem veterindrni sluzby v Kosicich. Pres
poméry ,,dvojtho metru“ v armadé neztratil
svij eldn, a obétavé se vénoval svému nové-
mu zafazeni velitele vojenské podkovarské
$koly. S mimotddnym zaujetim roku 1920 uz
jako kapitdn ptijal nabidku funkce externtho
profesora na Vyssi stfedni hospodarské skole
v Kosicich. V roce 1922 byl povys$en na §tab-
niho kapitdna a pres své dosavadni odborné
vzdélani a zku$enosti se pfihlasil do infor-
macniho kurzu ve stitnim diagnostickém
a srotherapeutickém tstavé v Ivanovicich, kte-
ry vroce 1925 absolvoval. Postupné byl povy-
$en na majora a v roce 1931 na podplukovni-
ka, ve stejném roce se tcastnil informac¢niho
kurzu pro vys$si dtstojniky veterindrni v Brng,
v roce 1934 kurzu pro piednosty veterindrni
sluzby u vyssiho velitelstvi v Brné a v roce
1936 absolvoval kurz pro velitele veterinét-
skych nemocnic v Praze.

Po svém umisténi v Kosicich byl Vojtéch
Cervinka nejdfive ubytovdn v kasdrnich
a pozdéji mu byl pfidélen byt v dtstojnickych
druzstevnich domech. Po té, co se jeho majet-
kové poméry zlepsily, se vroce 1921 oZenil se
Slovenkou Blankou Drostovou. Postupné se
jim narodili tfi déti (Alena - 29. dubna 1923,
Milos - 11. ¢ervence 1925 a BoZena 18. ledna
1934).

Kromé vojenskych spolkd a sdruZzeni,
jejichZ ¢lenem byl (napf. svaz ¢eskosloven-

né angazoval na piipravach vsesokolskych sle-
tl, pfi této prileZitosti byl odménén prezi-
dentem Masarykem, ktery mu daroval dstoj-
nickou $avli s vénovanim. Zabyval se i mno-
ha dal$imi ¢innostmi, ptispival do Zpravodaje
Vychodoslovenské Zupy, byl ¢lenem turistic-
kého spolku a pozdéji ¢lenem vyboru NS.

V priibéhu roku 1938 se zacala dramatic-
ky vyhrocovat strategicka situace Ceskoslo-
venska. Po pfipojeni Rakouska k Némecku jiz
bylo jasné, Ze dal$im cilem hitlerovské rozpi-
navosti se stane pravé CSR. Tato situace vel-
mi urychlila pfipravu obrany republiky, ktera
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ského diistojnictva), byl Vojtéch Cervin-
ka i ¢lenem civilnich organizaci. Do
Sokola vstoupil jiZ za svého studia na
gymndziu v Letovicich, kde se stal pozdé-
ji davérnikem Zupy krale Jittho. Byl ¢lenem
predsednictva COS a na Slovensku se jako
mistostarosta Vychodoslovenské Zupy aktiv-
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chovské dohody ¢tyf mocnosti 30.
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z4t1 1938 byly pohrani¢ni oblasti Ceskoslo-
venska postupné preddny Némecku, Polsku
a Madarsku. Armdda se podilela na evakuaci
téchto oblasti a zajisténi novych statnich hra-
nic. V této dobé se mnohokrét sttetla s nepii-
telem, predev§im na tzemi Slovenska
a Podkarpatské Rusi. Do konce roku 1938 pro-
béhla demobilizace a armdda se vrétila k miro-
vé organizaci. V dasledku nové politické situa-
ce se uvazovalo o zmenseni armddy, ale
k tomu uz nedoslo.

Na podzim roku 1934, zaz4dal Vojtéch Cer-
vinka o preloZeni: ,,...Pfdl bych si setrvati
v posddce Kosice do konce $kolniho roku
1935/36, neZ syn vychodi obecnou $kolu. Pak
bych mél zdjem o posddku Brno, v jehoz oko-
li mdm 70leté rodice; nemohu je nyni mnoho
let navstiviti, protoZe cesta 5ti ¢lenné rodiny
je ptili§ ndkladna“. V této Zddosti mu nebylo
vyhovéno, pfestoZe vechna jeho hodnocenf{
byla vybornd a v pribéhu sluzby mu bylo
nékolikrdt udéleno pochvalné uznani. Po
demobilizaci a vyhld$eni samostatného
Slovenského statu odesel pplk. MVDr. Vojtéch
Cervinka s rodinou nejprve do Spi$ské Nové
Vsi, krdtce na to na Moravu a pozdéji se pie-
stéhovali do Prahy.

Pplk. Cervinka se ihned po okupaci zapo-
jil do protinacistického odbojového hnuti
v ramci nékolika odbojovych organizaci. Jako
dutstojnik armddy byl ¢lenem Obrany naroda
(ON), ktera se opirala kromé byvalych dustoj-
nikd a vojdki ¢s. armdady i o ¢leny Sokola,
byvalé legionafe, zaméstnance Zeleznic, post
a telekomunikaci. Vedle organiza¢ni pfipravy
povstdn{ se ON zaméfovala na shromazdové-
ni zbranli, stfeliva a vybusnin, pomoc rodindm
perzekuovanych, ptipravu a provddéni sabo-
tdZi, organizovani ilegdlnich odchodd do
zahranici, zpravodajskou a agita¢ni ¢innost.
Agilni ON se v relativné krdtkém ¢asovém use-
ku, tj. do pocédtku podzimu 1939, podaftilo
vybudovat po celém tizemi protektordtu odbo-
jovou sit a napf. na Moravé se stala reprezen-
tantkou celé rezistence. Pravé na Moravé
pobyvala rodina Vojtécha Cervinky krétce po
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opusténi Slovenska, zde byl jako davérnik
zupy kréle Jittho napojen na akci Jindra.

ON byla cilené budovana tzv. likvidaéni
skupinou ministerstva narodni obrany, jejimz
tkolem bylo rozpusténi ¢eské armddy a umis-
téni byvalych dutstojniki do civilniho sekto-
ru.V roce 1939 byl pplk. Vojtéch Cervinka
i s rodinou umistén do Prahy, kde vykonéval
¢lena dozor¢i rady spole¢nosti Sdzava (odbo-
jovd skupina Sdzava), kterd byla oficidlné usta-
vena za Ucelem zakldddni a provozovani
ozdravoven. VyuZzivala prostfedkt z byvalych
vojenskych z4tisi a vybudovala napf. zndmou
zotavovnu ve Slapech. Kryla majetek ¢esko-
slovenské vojenské sprdvy pfed zabrdnim
nacistickymi okupanty a tajné financovala
vysilani vybranych spolehlivych ptislusnikt
byvalého dustojnického a rotmistrovského
sboru do zahranici, pficemZ se angaZovali
napf. pplk. Balabdn, plk. Vedral (zndmy vetej-
nosti pod krycim jménem gen. Sdzavsky)
a gen. Bocek. Utajenych zdrojt bylo vyuZziva-
no také k socidlni podpote véznénych a pro-
ndsledovanych ilegdlnich pracovnik(i domad-
ctho odboje a jejich rodin.

Na zédkladé udani byl pplk. Vojtéch Cer-
vinka dne 8. fijna 1941 ve svém byté ve tfi
hodiny rdno zatcen gestapem a odvezen do
Brna, kde byl uvéznén. Pozdéji byl pfesunut
do Wohlau, Diez a Frankfurtu. Pfes veskeré
snahy o jeho propusténi ze strany blizkych
prétel a rodiny, byl v roce 1943 pro svoji roz-
sdhlou a dlouhodobou odbojovou ¢innost
umucen v Osvétimi. V jeho dokumentaci bylo
uvedeno ,,ndvrat nezadouci®.

Prvni dvé garnitury ON byly likvidovdny
v rozmezi prosince 1939 a Cervence 1941.
Obéti se stali hlavné vyssi velitelé. Obrana
ndroda byla rozbita a jako celek se ji uz nik-
dy nepodaftilo obnovit. Teror po ndstupu za-
stupujiciho fi$ského protektora Reinharda
Heydricha v z4fi 1941 a po jeho smrti v Cerv-
nu 1942 docasné odboj v protektordtu ochro-
mil. Nebylo snadné obnovit zpfetrhand spo-
jeni a najit ndhradu za popravené a uvézné-
né.
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Zatimco prvni a ¢4ste¢né i druhd garnitu-
ra se konstituovala na zdkladé dobrovolnosti,
pokusy o vznik garnitury tteti byly jiz v drti-
vé vétsiné ptipadi vdzany na striktni rozkaz.
AZ po urcité dobé vznikaly nové odbojové
skupiny, opét s Gicasti vojakid. Nemeély jiZ ale
ryze vojensky charakter a neovlddaly celou
oblast protektoratu.

Pplk. Vojtéch Cervinka byl skromnym, ale
neobycejné erudovanym muzem vzdcného
charakteru uslechtilého ¢lovéka. Uz za prvni
svétové valky prokdzal svou state¢nost, bojo-

vé hrdinstvi i velitelskou proziravost. Byl pie-
svéd¢enym humanistou, bojovnikem za pré-
vo a spravedlnost, jak jej poznali lidé z jeho
okoli, i jak to dosvédcil svymi ¢iny a Zivotem,
oddan potiebdm vlasti a ndroda. V roce 1946
byl povy$en na plukovnika veterindrni sluz-
by ,in memoriam* a na vysoké $kole v Brné
prohldSen doktorem veterindrni mediciny in
memoriam.

Rady a vyznamenani

- Stfibrnd medaile za state¢nost 1. tfidy
Franti$ka Josefa I.

- Sttibrny zdsluzny kfiZ s korunou na vojens-
ké stuze.

- Sttibrnd zdsluznd medaile Frantiska Josefa
I. na vale¢né stuze s meci.

- Medaile za dvé zranéni.

-Savle vz. 24 pro distojniky ¢s. armddy
v darovacim provedeni s vénovdnim a vy-
chdzkovy pés.

- Ceskoslovensky vdle¢ny kiiz 1939 ,in
memoriam®.

- Stefank(lv pamétni odznak I. stupné ,in
memoriam®.

Rozsah vojenského odboje naznacuji po-
Cetni ztrdty vyssich dastojnikl. Ze 137 gene-
rald, ktefi slouzili v ¢eskoslovenské armadé
k 1. zat1 1938, jich béhem okupace bylo popra-
veno, zemfelo v koncentra¢nim tdbofe nebo
padlo 24, tj. kazdy Sesty (navic 2 zemfeli na
ndsledky valky). Dal$ich 17 generdlt bylo
kratsi ¢i del$i dobu véznéno. Znaéné obéti
utrpéli i dastojnici generdlniho $tébu, tj. absol-
venti prestizni Vysoké $koly védle¢né. Z cel-
kového poctu 408 osob slouzicich k 1. z4t{
1938 jich rtiznym zptisobem ptislo o Zivot 62.
Procentudlné nejvyssi byly pfitom ztraty plu-
kovnikt generdlniho $tabu, z nichZ zahynul
kazdy paty.

Je tfeba také dodat, Ze kolaborace mezi
vyssimi diistojniky byla vyjimecénd a tykala se
jen nékolika jedinctd, mezi nimiz drzi smut-
ny primdt plukovnik generdlniho Stabu
Emanuel Moravec. Pfesto je jeho jméno vse-
obecné zndmé, zatimco jména 17 plukovnik
generdlniho $tdbu, ktefi polozili Zivot za svo-
bodné Ceskoslovensko, zn4 jen malokdo.

Cervinka Benedikt
Praha, CR
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Nedozité osemdesiatiny MVDr. Jozefa KUCERU

Prave v obdobi, ked si celd veterindrska
pospolitost na Slovensku pripomina 50. vyro-
¢ie vzniku samostatnych veterindrnych orga-
nizécif na okresnej a krajskej drovni, spomi-
name si na nedoZité osemdesiate narodeni-
ny MVDr. Jozefa Kuceru, prvého krajského
veterindrneho lekdra v novovzniknutom
Krajskom veterindrnom zariadeni v Bratisla-
ve.

Dr. Kucera sa narodil 21. jana 1930
v moravsko-sliezkom Bilovci. Po §tidiu na
Vysokej $kole veterindrskej v Brne, ktoré
ukoncil proméciou dna 12. decembra 1953,
sa natrvalo upisal Slovensku.

Nasttpil na vtedajsi Okresny ndrodny
vybor v Trnave ako obvodny veterindrny
lekdar s pracovnym zaradenim na veterindrny
obvod Spacince.

V préci si od zaciatku poc¢inal velmi dob-
re, ziskal velké odborné skusenosti, a preto
uz 6. janudra 1956 ho Krajsky narodny vybor

v Bratislave vymenoval za krajského veteri-
narneho lekdra. Zakonite, po tizemnej reor-
ganizdcii 1. jula 1960, ako najmladsi krajsky
veterindrny lekdr na Slovensku pokracoval
v tejto funkcii i v zdpadoslovenskom kraji.

Po dvoch rokoch tejto prace od 1. jila 1962
presiel pracovat na Okresné veterindrne
zariadenie v Bratislave na funkciu vediceho
veterindrneho strediska, neskor na Mestskom
veterindrnom zariadeni v Bratislave pracoval
ako odborny veterindrny lekar pre dietetiku
a choroby hydiny a zdroven mal tvdzok
i v Zoologickej zdhrade v Bratislave. TaktieZ
pracoval i na veterindrnej osetrovni pre malé
a drobné zvieratd v Bratislave.

Od 1. janudra 1976 nastupil na post odbor-
ného veterindrneho lekdra pre epizootolégiu,
a vo funkcii pracoval az do 31. decembra
1989.

Pocas svojej bohatej odbernej a pracovnej
¢innosti zloZil prva i druht atestdciu a v ro-

koch 1967-1968 absolvoval postgradudlne
studium tropického a subtropického veteri-
ndrstva na Vysokej $kole zemédélskej v Pra-
he. Nésledne dnia 9. jila 1969 odisiel praco-
vat ako expert pre technicki pomoc do
Alzirska. Expertizu ukonc¢il po Styroch
rokoch 15.5.1973.

Jeho velkou ldskou bola histéria, zeme-
pis, moderné dejiny a hlavne turistika, kto-
rej sa venoval i v neskorSom veku. Jeho
srdcovou zdlezitostou boli Tatry, kam sa vzdy
rad vracal a ktoré si obltibil uz v detstve, kam
chodieval so svojim otcom a sestrou. Laska
k prirode mu zostala aZ do pokroc¢ilého veku.

V tychto dnioch sa odd4, aby sme si pri-
pomenuli pamiatku MVDr. Jozefa Kuceru,
ktory na veterindrnom poli zanechal vela
dobrej a uzito¢nej prace.

Za spolupracovnikov
a zndmych J. Blecha

CYRIL KLEMENT A KOL.: BIOLOGICKE ZBRANE

Bratislava, Vydavatelstvo Bonus, prvé vydanie, 380 s.,

ISBN 978-80-969733-2-3

Do ruk slovenskych lekdrov, zdravotnic-
kych pracovnikov, veterindrnych lekdrov, far-
maceutov, mikrobiolégov, kompetentnych
autorit a inych odbornikov sa dostdva podla
mojho ndzoru vynimoc¢nd kniha. Vynimo¢nd
nielen svojim obsahom, technickym spraco-
vanim, ale i sympatickym didaktickym pri-
stupom, ktory je eSte zvyrazneny dobrou
slovencinou.

Recenzovand kniha , Biologické zbrane*
je dielom kolektivu autorov: Cyril Klement,
Roman Mezencev, lvan Rovny, Peter Sirdgy,
Lucia Madarovd. St to vsetci $pi¢kovi odbor-
nici v danej problematike, a to nielen v Slo-
venskej republike.

Mozno len jedna pozndmka k nédzvu
,Biologické zbrane“ je podfa méjho ndzoru
nie celkom $tastny, a to preto, Ze vyvoj, vyro-
ba a hromadenie zdsob a ich zni¢enie bolo
medzindrodne zakdzané - rovnako ich
pouzitie. Teda nemali by existovat, i ked rizi-
ko ich pouZitia je aktudlne, uz aj vzhladom
na to, Ze ich vyroba nie je ndro¢nd aspori pre
teroristické ucely.

Kniha ,Biologické zbrane® je charakte-
rizovand v predslove ako ucebnica; je ¢lene-
né do piatich kapitol. Kapitoly publikécie st
doplnené literdrnymi odkazmi.

Kapitola I. Gvod do problematiky biolo-
gickych zbrani: zaoberd sa detekciou a iden-
tifikdciou agensov, metédami laboratdrnej
detekcie, zdsadami liecby, nakladanim s kon-
taminovanymi zvy$kami, manaZzmentom
masovych strat, ndsledkami pouZzitia biolo-
gickych zbrani, prevenciou a opatreniami
v pripade pouzitia agens biologickych zbra-
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ni, zdsadami ochrany jednotlivcov a obyva-
telstva; obsahuje 3 prilohy (napr. zdkladny
systém biologickej ochrany obyvatelstva
Slovenskej republiky, akény plan boja proti
terorizmu v Slovenskej republike i na medzi-
ndrodnej trovni.

Kapitola II. Histéria biologickej vojny
a bioterorizmu mé tieto ¢asti: Uvod k histérii
biologickej vojny; Histéria biologickej vojny
od najstarsich ¢ias po I. svetovi vojnu; Bio-
logicka vojna pocas I. svetovej vojny; Biolo-
gickd vojna pocas II. svetovej vojny; Bio-
logickd vojna od skoncenia II. svetovej po
sti¢asnost; Ofenzivne biologické vojny
v minulosti: ofenzivny biologicky program
Japonského cisdrstva, Velkej Britdnie,
Kanady, USA, Sovietskeho zvadzu, Iraku,
Juhoafrickej republiky; histéria bioteroriz-
mu a zlo¢inu.

Kapitola II. Biologické zbrane, epidemio-
l6gia a terapia vybranych ochoreni pri-
chddzajicich do dvahy ako biologické
zbrane md tieto Casti: Vysvetlenie zdklad-
nych pojmov, biologické agensy, biologické
agensy pouzitelné v biologickej vojne, vyro-
ba biologickych agensov, toxiny, toxiny po-
uZzitelné v biologickej vojne, vyroba toxinov,
disemindcia biologickych agensov a toxinov,
biologickd municia, nosné systémy a pod-
mienky biologického ttoku, vlastnosti bio-
logickych zbrani a ich vojensky a bezpec-
nostny systém.

Kapitola IV. sa zaobera vybranymi ocho-
reniami: antrax, botulizmus, mor, variola,
tularémia, virusové hemoragické hortcky,
bruceléza, melioid6za, Q-horucka, ricin, sta-

fylokokovy enterotoxin, cholera, venezuel-
skd encefalitida koni, enterohemoragicka E.
coli, opicie kiahne, salmoneléz, Shigelézy,
sin nombre virus, ZItd zimnica.

Kapitola V. alebo Slovnik a zdkony a su-
visiace predpisy. Tu treba spomentit Protokol
o zdkaze uZzivania vo vojne dusivych, otrav-
nych alebo podobnych plynov a prostried-
kov biologickych, podpisany v Zeneve 17.
jula 1925 i jeho ratifikéciu v Ceskoslovensku,
Vyhlasku ¢. 96/1975 Zb. ministra zahranic-
nych vect, ¢i zdkon ¢. 218 Z. z. o zédkaze bio-
logickych zbrani a zmene a doplneni niek-
torych zdkonov.

Rukopis presiel oponenttirou viacerych
recenzentov - $pecialistov. Hlavnym recen-
zentom bol prof. MUDr. Jan Stefanovic,
DrSc. Ked som pisal tito recenznt tvahu,
videl som pred sebou potencidlnych ¢itate-
lov, Citatelov z povinnosti (Studentov, ates-
tantov lekdrskych i nelekdrskych odborov)
i ¢itatelov zo zdujmu (napr. pracovnikov spo-
sobilych na vykon ¢innosti spojenych so
zaobchddzanim s vysoko rizikovymi biolo-
gickymi agensmi a toxinmi i inych $pecial-
istov). Je to velké spektrum generdcii. Nie-
ktori si eSte pamadtaju éru dokladnej anam-
nézy, dokladného fyzikdlneho vysetrenia,
limitovanych diagnostickych a terapeutick-
ych moZnosti. Potom pri$la éra technizacie
a molekuldrnej mikrobioldgie (i mediciny),
ktora sa dotyka tejto ucebnice. Stanovenie
diagnézy v tzv. redlnom case je zvlast
potrebné pre problematiku biologickych
agensov ¢i toxinov, ktorymi sa zaoberd tato
kniha. Forenznd mikrobiolégia uz nasttpila
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aj do tejto oblasti, a to v stvislosti s biore-
torizmom a biokriminalitou.

Skutoc¢ne nie je vela knih, ktoré st potreb-
né pre Stadium tak rozsiahlej, a tak aktudl-
nej problematiky, ako st biologické zbrane
a dosledky ich pouzitia, ¢i uz na zdravie ludi
alebo zvierat alebo poskodenie rastlin, a tym
aj Zivotného prostredia. V nasej edukacnej
(akademickej) literattre je to prvotné dielo
(prvotina).

V tejto recenzii je vhodné spomentut
aspon niekolko hlavnych globalnych prob-
lémov, a to zvlast hladu a podvyZivy, epide-
miologicky vyznamné choroby (maldria,
AIDS, TBC a iné), terorizmus a lokalne vojny.
U ludi je zndmych okolo 1500 chordb, z toho
az u 60 % sa v etiopatogenéze uplatiiuju
patogénny, ktoré sa vyskytuju v rozsiahlom
spektre druhov. Behom poslednych troch
dekdad tri Stvrtiny novo sa vyskytujacich
infekénych ochoreni u ¢loveka bolo prene-
senych od zvierat, a to za urcitych environ-
mentdlnych podmienok. Oprdvnene mozno
predpokladat, Ze ludstvu hrozi, Ze ho ohro-
zia ochorenia zo sveta zvierat. Je vhodné
spomentit, Ze na vyroénom zjazde Americ-
kej lekdrskej asocidcie v roku 2007 bola
schvélend rezoltcia ¢. 530, ktord iniciovala
spoluprdcu medzi humdannou a veterindrnou
medicinou. Na tomto zjazde bol dany névrh,
aby sa k nim pridal i environmentdlny fak-
tor - ekosystém. V tejto stvislosti by knihe
prospelo, keby bol viacej zddrazneny veter-
indrny aspekt (¢i biomonitoring Zivotného
prostredia), a to najma v piatej kapitole.

V zahrani¢i je zvykom, Ze $tudenti si ku-
puju (vlastné) ucebnice (skriptd az na malé
vynimky nemaju) a spravidla si ich ponecha-
vaju pre vlastnu potrebu i po zloZeni skisok.
PouZzivané ucebnice, vratane plnych textov
predndsok st tym najleps$im a najnovs$im ¢o
sa Studentom pontika. Autori sa snaZia pisat
ucebnice ako stibory prednésok (kapitol) s ¢o
najnovsimi poznatkami a najleps$im usporia-
danim, aby sa dali pouZzivat na ¢o najviac
$kolach. Z prestiznych a finan¢nych dévodov
je medzi autormi konkurencia dost siln4,

Elimina¢né diéty pre psy a macky st jed-
noznac¢ne uznavané ako jedind cesta k diag-
noéze potravinovych alergii a intolerancii.

Ich cielom je striktne limitovat zdroje pro-
teinov a uhlohydrédtov v strave v presne
$pecifikovanom obdobi, a to kfmenim zvie-
rat jednym alebo niekol'kymi druhmi potra-
vin, ktoré predtym nekonzumovali. Po zlep-
$eni klinickych prejavov a potvrdeni samot-
ného testu sa moZeme vratit k povodej diéte
pre potvrdenie diagnézy.

A. KTORA DIETA BY MALA BYT
VYBRANA?
Domdca eliminaénd diéta
Prvou moznostou je domdca diéta vyro-
bené vylu¢ne z jedného proteinu a nového
uhlohydratu. Pouzité proteinové zdroje
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takze kvalitné nové ucebnice (texty prednd-
$ok) vychddzajui v dvoj- az trojroénych inter-
valoch. Vo fakultnych knizniciach st k dis-
pozicii ako $tudijné materidly i texty jednotli-
vych prednédsok. Kniha ,Biologické zbrane®
spliiuje poziadavky tohto odstavca. A to je
dobre. Je to kvalitnd ucebnica a patri do
fakultnych kniZnic i na odbornd pracoviska.
Obsah mol byt prehladnejsi - podrob-
nejsi; zahfna len ndzvy kapitol a ich autorov.
Podla modjho ndzoru nebolo tak potrebné
podrobne popisovat v metodickych ¢astiach
(kapitola IV) zloZenie a pripravu diagnostic-
kych testov (zloZenie agarov, bujénov, zloZe-
nie selektivnych pdd, farbenie podla Grama
a inych, zlozZenie Lugolovho roztoku, diag-
nostickych testov a pod., uz aj vzhladom na
to, Ze kniha bola pravdepodobne sponzo-
rované farmaceutickymi firmami, ktoré sd
v nej (hned na zaciatku) spomenuté.
Poslednd recenznd myslienka patrf knihe
ako ucebnici. Je to predovsetkym ucebnica
pre lekdrske a zdravotnicke fakulty (biome-
dicinske odbory), teda pre tych, ktorf st ob-
dobne spdsobili vykondvat ¢innosti spojené
so zaobchddzanim s vysoko rizikovymi bio-
logickymi agensmi a toxinmi (majd ukon-
¢ené vzdelanie druhého stuptia v studijnom
odbore lekdrstvo, verejné zdravotnictvo, vet-
erindrne lekdrstvo, farmdcia, biolégia alebo
chémia). Potencidlny okruch pouzivatelov
tejto publikdcia je ovela rozsiahlej$i. Kniha
je koncipované tak, Ze nie su v nej hranice
medzi pregradudlnym a postgradudlnym
vzdeldvanim. A to je dobre. (Uc¢ebnice pre
len univerzitnych studentov uz vysli z médy;
a méda je aj v medicine a aj sa meni). Ak
hovorime o celoZivotnom vzdeldvani, tak
k nemu prispieva i tdto publikdcia. Kniha je
teda uzito¢nd pre celd zdkladnu a Specidlnu
mikrobioldgiu (a to je skuto¢ne velky od-
bor), infekénd medicinu (humdnnu i veter-
indrnu), vrdtane importovanych prenosnych
ndkaz medicinu katastrof a verejné zdravot-
nictvo i verejné veterindrstvo, civilnd
ochranu ¢i zéchranny systém. V knihe ndj-
du poucenie i ostatni $pecialisti; je uzZitocnd

aj pre dalSie lekarske i nelekdrske profesie
v praxi. Kniha by nemala chybat v osobnej
kniZnici kazdého z nich.

Komu knihu doporucit? Predovsetkym
Studentom i absolventom biomedicinskych
odborov i $pecialistom alebo aj pre zaujima-
jacich sa laikov. Som presvedc¢eny, Ze kniha
spliia nielen odborné, ale i pedagogické pozi-
adavky na vysoko$kolski ucebnicu. Po-
skytuje lahky vstup do problematiky biolo-
gickych agensov a toxinov a informuje o naj-
novsich poznatkoch (etiologickych, epide-
miologickych, patogenetickych, klinickych,
diagnostickych, lie¢ebnych i profylaktic-
kych) i prdvnych. Kniha poctivo spliiuje
naroky na seba samu - nezataZuje Citatela
svojom rozsahom, ale aj tak mu poskytuje
prvia a predpokladdm dostato¢ni Gvodnt
orientdcia v novo sa etablujicom odbore.

Prirychlom pokroku v tejto problematike
(na poli poznania) predpokladdm, Ze kniha
si nerobi ndrok na tplnost a definitivnost.
A aj to je dobre. MozZno s poteSenim ocakd-
vat jej dal$ie vydanie. Bol by som rdd, keby
som napisal posudok aj na dalS$ie vydanie
tejto ucebnice.

Text je zrozumitelny, prehfadny a nekom-
plikovany. Z knihy budti mat Gzitok $tuden-
ti i absolventi. Celkovo mozno uzavriet, Ze
sa jednd o zdarilé dielo renomovanych
odbornikov, ktoré iste ndjde priaznivy ohlas
v Sirokej odbornej spolo¢nosti. Knihu
odporic¢am Studentom i absolventom
vysokych §kol.

Z4averom citujem tento latinsky vyrok, Ze
,Vojna savedie zbrariami, nie jedmi - Armis
bellanon venenis geri“. To platilo v ddvnych
¢asoch a malo by platit aj teraz. MoZno to
niekedy tak bude. Kym sa tak stane, budd
potrebné aj také ucebnice, o ktorej je tato
recenzia.

Doc. MVDr. Stefan Simko, CSc.
Fakulta prirodnych vied

Univerzita Mateja Bela v Banskej
Bystrici

Tajovského 40, 974 01 Banskd Bystrica

POUZITIE ELIMINACNYCH DIET

mo6zu byt réznorodé ako napriklad ko,
zajac, moriak, ryba, pstros, lovna zver...
Zdroje uhlohydratov mézu zahftiat zemiaky,
repu, Sosovicu, sladké zemiaky, ryZu. Jedlo
musi byt varené, grilované alebo varené
v mikrovlnnej rire bez korenin a bez pri-
daného tuku. Odporicané davky su zvycaj-
ne ako jedna Cast proteinov ku dvom az $ty-
rom ¢astiam uhlohydratov.

Pre macky elimina¢né diéty obycajne
obsahuju iba proteinovy zdroj, niektoré
macky prijimaji aj zemiaky alebo ryzu.
Neexistuje vsak idedlny recept. Vyber eli-
minacnej diéty zavisi na zvieracich jedalnych
navykoch (zdkladnd strava, zvysky jedla zo
stola, maskrty a sladkosti) a takisto aj schop-
nost majitela pripravit tak striktna diétu.
Potrava alebo potravinové zloZzky, ktoré st

zodpovedné za reakcie st obycajne zloZzky
ndjdené v komercnej strave. Hlavné potra-
vinové alergény identifikované pre psy su:
hoviddzina, mlie¢ne produkty, ceredlie, séja,
kura, vajcia, jahnacina a brav€ovina. Pre
macky je to hovddzina, mlie¢ne produkty
a ryby, ktoré st najcastejsie identifikované.
Pripady precitlivelosti k niekol'kym rozdiel-
nym potravinovym alergénom st zriedkavé.

Hlavnou vyhodou tohto typu domaécej
stravy je striktnd kontrola prisunu jedla.
Avsak kontamindcia je moznd cez mésiarske
néradie pouZité na iné maso. Dalsou nevy-
hodou je porusenie rovnovdhy v stravovani.
Toto nevyzerd byt hlavny problém pre krétke
trvanie testu pre psy s vynimkou nezrelych
zvierat. Tento druh diéty moZe tieZ zapricinit
trdviace poruchy (zvracanie, hnacka a ply-
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natost), ktoré sa moézu zredukovat novou
diétou pocas niekol'kych dni.

Nakoniec, praktické kfmenie diétnej stra-
vy sa mOZe preukdzat ako ndro¢né na pri-
pravu a cas. Bolo dokdzané, Ze priprava
stravy (pre malé psy a macky) trva pribliZne
2 hodiny denne a priprava (pre velké psy)
trvd od 4-6 hodin denne. A ¢o viac, moZe byt
naroc¢né ndjst niektoré komerc¢né ingredien-
cie, ako napriklad konské mdso ¢i Cerstvi
$osovicu. Ndklady na takuto diétu mozu byt
vel'mi vysoké. Domdce eliminac¢né diéty su
velmi mélo zhodné zo Zivotnym $tylom
vacsiny majitelov zvierat.

Komeréné eliminaéné diéty

Druht mozZnost zahfnia vyber komerénej

hypoalergénnej diéty.

Diéta so selektovanym proteinom

Uz niekol'ko desatroci trh pontka velmi
siroky vyber hypoalergénnych diét (stravy
zaloZenej na implikdcii novych origindlnych
potravinovych zloziek). A to prindsa velky
chaos, tykajtci sa sprdvneho obsahu a ktory
je dolezité vyriesit a obist hocijaké komeréné
pasce. V skutoc¢nosti, niektoré z tychto diét
st hypoalergénne iba v ndzve a mézu obsa-
hovat okolo 6 alebo 7 r6znych proteinovych
zdrojov.

Iné diéty pontkaju jednoduché zdroje,
ako su napriklad jahniacina alebo kura, ale
tie st Siroko pouzitel'né vo va¢sine domaécej
a komercnej stravy. Komer¢nd strava moze
takisto obsahovat ukryté alergény (rastlinny
olej, Zivoc¢isne tuky...) V neddvnej $tadii
(Leistra, 2001) so 40 psami, ktoré mali
potravinovu alergiu a reagovali kladne na
domécu diétu, boli kfmené Gispesne troma
réznymi komeréne dostupnymi hypoaler-
génnymi diétami. Podla typu proteinov, opa-
kovanie bolo spozorované v 47,5 % z 85 %
u psoch v §tudii. Je zaujimavé zaznamenat,
Ze rozdielne skiimané diéty boli vyrobené
jednou a tou istou krmivovou spolo¢nostou.

Proteinové hydrolyzaty

Doneddvna, komeréné diéty vyrdbané
s hydrolyzdtovymi proteinmi (s6ja, kuracie
srdcia, pecen a kazein) boli preddvané a rep-
rezentované so slubnym efektom pre riese-
nie hypersenzitivity a potravinovej nezné-
Sanlivosti u psov a maciek.

Komeréné hypoalergénne diéty pontika-
ji nesmiernu vyhodu - Ze st velmi praktické
na pouzitie, lahko dostupné a cenovo vyhod-
né. St kompletné a dobre vyvdZené, to zna-
mend, Ze mdzu byt pouzité pre nedospelé
zvieratd. Podla literattry az 1/3 potravino-
vych alergii je objavend predtym nezZ zviera
dovfsi 1 rok zZivota. Tieto diéty su velmi
dobre tolerované trdviacim traktom zvierat
amoZu byt zaradené bez tzv. ,,prechodného
obdobia“. TieZ obsahuju pridavok vysoko

Z nasich radov odisli

srdvitelného proteinu - podla prislusnej
receptury.

B. PRAKTICKE NAVRHY / RADY

Akykolvek je vyber eliminac¢nej diéty,
dobrd spoluprica s majitefom je nevyhnut-
nd. Zvieratu musi byt podavand iba elimi-
nacnd diéta a Cerstvd pitnd voda. Hocijaké
iné jedlo - potrava je striktne zakdzand ako
napriklad maskrty, omrvinky z keksov, kosti,
chleba pre vtacikov, ¢i odpadkov, jedlé hrac-
ky, zubné pasty, lieky obsahujuce prichute...
zoznam je nekonec¢ny. Je dolezité vysvetlit
majitelovi, Ze aj drobné vynimky a prehresky
vedia znicit efekt akéhokolvek pokusu.

Ak mdme niekolko zvierat vdomdcnosti,
obe zvieratd, ktoré su testované nesmu mat
pristup k inym zdrojom potravy a tieZ musia
mat dani rovnakd eliminaénu diétu.

Pre macky sa odportca zdrziavat sa
pocas trvania elimina¢nej diéty vo vnutri.

Je podstatné venovat dostatok casu
potrebného na vstepenie tychto zasad, ako
i dolezitost tychto doporuceni, t.j. majitel je
kompletne uzrozumeny a obozndmeny. Je
dolezité ziskat celd rodinu na vypocutie
tychto rdd, obzvlast ak stii¢asne aZ niekol'ko
Iudi je zodpovednych za kimenie psa alebo
macky.

Niekedy sa stane, Ze zviera kategoricky -
vyslovne odmieta jest elimina¢ni diétnu
stravu. Ak toto vedie k velkej strate hmot-
nosti zvierata, potom je vhodné vybrat int
komerénu diétu alebo zmenit ingrediencie
v domdcej strave.

C. DOBA TRVANIA KRMENIA
ELIMINACNOU DIETOU

V niektorych pripadoch potravinovej
alergie alebo nezndsanlivosti, vyznac¢né
zlep$enie moézZe byt zaznamenané do 3 az 4
tyzdiov od zacatia eliminacnej diéty, ale
moZe byt aj nevyhnutné pokracovat v diéte
6 az 10 tyZdiov, pokym sa klinické prejavy
nestratia alebo aspon poklesnu.

Teda, minimdlne trvanie kfmenia elimi-
nacnou diétou je 6 tyzdiov, ale je podstatné
sledovat tento ciel 10 az 12 tyzdiov, aby bola
istota potlacenia prejavov potravinovej aler-
gie. Je tieZ doleZité vySetrit zviera pravidelne
kazdé 3-4 tyzdne.Tieto vySetrenia sliZia aj
na overenie efektu eliminac¢nej diéty - jej
kroky, postupy a tieZ postdenie efektu pre
povzbudenie majitela.

Majitelia by mali denne evidovat vsetko
jedlo podané zvieratu pre rychlu identifi-
kaciu v pripade objavenia sa neo¢akdvanych
problémov, ktoré sa moZu vyskytnut.

Ak pes podstupuje lie¢bu pre kompliké-
cie z bakteridlnej pyodermatitidy alebo
Malassezia dermatitidy, eliminac¢na diéta
musi byt dodrZiavana dostato¢ne dlho po
tom, ¢o celd lie¢ebnd kura skoncila, kedZe
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akékolvek zlepsenie by mohlo byt prisidené
chybnej diéte. Ak je podozrenie, Ze pes ale-
bo macka trpi alergiou z jedla a prejavuje
vazne svrbenie podobné sebazmrzaceniu,
kratkodobd (1 tyzden) ordlna Kkortikoste-
roidovd liecba sa moZe medikovat a neskor
prerusit, aby bolo mozné vyhodnotit efekt
elimina¢nej diéty samostatne.

D. ODPOVED ELIMINACNEJ DIETY

A PODNETNYCH TESTOV

AKk nie je spozorované Ziadne klinické
zlepSenie po 10 az 12 tyzdrioch poddvania
eliminac¢nej diéty, diagnéza Skodlivej reak-
cie na jedlo moze byt pravdepodobne
vyltiéend. St 2 mozné pri¢iny zlyhania 1) nie
je mozné zaistit, Ze eliminac¢nd diéta bola
samostatne poddvand 2) Ziadna komerc¢na
diéta nebola potvrdend ako hypoalergénna.
Ak vsetky ostatné diagnostické hypotézy boli
zamietnuté, je pomerne naro¢né presvedcit
majitela, aby otestoval zviera aj s inou
komer¢nou stravou alebo domécou elimi-
nacnou diétou.

Kompletné rozoznanie symptémov po-
ukazuje na existenciu hypersenzitivity na
potravinovi neznésanlivost, ale potvrdenie
tejto diagndzy teoreticky Ziada provokacny
test, v ktorom je zviera kfmené jeho prvot-
nou stravou. Priznaky reakcie na danu
potravu by sa mali objavit v priebehu 72 ho-
din alebo vynimoc¢ne po niekolkych drnoch.
Ndvrat k poddvaniu eliminac¢nej diéty a sle-
dovanie zlep$enia klinickych prejavov moze
poskytnit kone¢nu diagnézu potravinovej
alergie. Niekedy je nemozné identifikovat
inkriminovanu ingredienciu, obzvlast ked
bolo vtedy zvieratu poddvand viac zloZkova
komeréna strava.

V niektorych pripadoch, nie je spozoro-
vané zhorsenie, ked st zvieratd kfmené pre-
doslou stravou. Pozitivna reakcia k elimi-
nacnej diéte, sa moze skuto¢ne zhodovat so
spontdnnym zlepSenim symptémov atopic-
kej dermatitidy, ktorej vyvoj sa mozZe menit
z ¢asu na krizové obdobie na ¢as bezsymp-
tébmového obdobia. V praxi, vdcésina
majitefov odmieta namdhavé procesy diét-
nej zmeny a preferuje radsej pokracovat
s hypoalergénnou komerénou stravou. Maji-
telia st vo vacsine pripadov zainteresovani
na znovuzavedeni maskft a inych odmien,
ktoré mozu byt zahrnuté v podiele potravin
(odmena kazdych 10 aZ 15 dni), pokial drob-
ny test znovu ukdze klinické prejavy.

Eliminac¢né diéty st dolezitym ndstrojom
pri skiimani atopickej dermatitidy. Dnes uz
existuje mnoho odli$nych spésobov imple-
mentovania elimina¢nych diét, tspech
a interpretdcia ktorych vyZaduje obrovska
pozornost.

Zdroj: ROYAL CANIN
PHARMACOPOLA, s.r.0.

MVDr. Lubomir Mindrik, zomrel diia 12.9.2010 vo veku 55 rokov.
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